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Wahrend der Genusswoche kann man bei Fine Funghi in Gossau ZH mit Cécile Villiger Pilze pflicken.

FOKUS

i REGION

Auf den Spuren der Pilze

Im Rahmen der Genusswoche fiihrt die Firma Fine Funghi Fiihrungen in ihren
Produktionsraumen in Gossau ZH durch. Nebst vielen Eindriicken konnen die Besucher
auch ein Korbchen Pilze mit nach Hause nehmen.
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«Viele haben vom Pilzziichten eine sehr
romantische Vorstellung oder sich gar
nie genau iiberlegt, woher die Pilze ei-
gentlich kommen. Die meisten meinen,
Champignons und Co. kimen aus dem
Wald. Es steckt jedoch viel Wissen und
Technik dahinter», sagt Cécile Villiger
von der Fine Funghi AG. Die 30-Jahrige
hat Biologie studiert und ist seit zwei
Jahren bei dem Bio-Pilzbetrieb fiir die
Pilzkulturen zustindig. Shiitake, Kriu-
terseitlinge, Austernseitlinge und Piop-
pino sind es, die in dem unscheinbaren
Gebiude im zlircherischen Gossau an-
gebaut werden.

«Auch viele Einheimische haben
keine Ahnung, dass wir hier rund 150
Tonnen Edelpilze pro Jahr produzie-
ren», so Villiger. Das soll sich nun an-
dern. Aus diesem Grund bietet Fine
Funghi im Rahmen der Genusswoche
2019, die von «natiirli Ziirioberland Re-
gionalprodukte» unterstiitzt wird, fiir

alle Interessierten Fithrungen an. Dabei
erfahren die Besucher, wie die Substrate
hergestellt werden, und sehen, wo die
Pilze wachsen. «Mit einem Waldspazier-
gang hat das leider nicht viel zu tun»,
sagt Cécile Villiger mit einem Augen-
zwinkern und erginzt: «Pilze sammeln
darf man aber trotzdem.»

Das Ziirioberland entdecken

Die Genusswoche wird seit fast zehn
Jahren durchgefiihrt. Dabei stehen Ku-
linarik und Regionalitit im Mittelpunkt.
«Wir wollen aufzeigen, was es im Ziiri-
oberland alles Gutes gibt und welche
spannenden Produkte hier hergestellt
werden - wie zum Beispiel die Pilze von
Fine Funghi», erklirt Jasmin Meile von
«natlirli Zirioberland Regionalpro-
dukte». Neben den verschiedenen Res-
taurants, die wahrend dieser Zeit ein
spezielles Angebot hétten, sei es schon,
dass sich auch Produktionsbetriebe an

Coopzeitung Nr. 36 vom 3. September 2019

der Woche beteiligen. «Ich glaube, es ist
wichtig, solche Chancen zu nutzen und
zu zeigen, was man macht», so Villiger
und Meile erwidert: «Vor allem wenn es
so ein spannender Betrieb ist wie Fine
Funghi.» e

ZURIOBERLAND
Genusswoche

Die Genusswoche 2019, die von «naturli
Zurioberland Regionalprodukte» unter-
stltzt wird, findet vom 12. bis 22. Septem-
ber statt. Von Dussnang bis Stafa und
von llinau bis Wald werden an 28 Stand-
orten verschiedene Anlasse durchge-
fuhrt. Alle Informationen zu Angebot,
Reservation und Kosten finden Sie im
Internet.

@ www.genusswoche2019.ch
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